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Programa Nacional de Promoção da Saúde Oral  
Cheque-Dentista (CD) dos 16 e dos 18 anos 

 

Coortes Critério para ter 
direito ao CD Quem Emite o CD ? Até quando 

pedir o CD? 
Validade do 

CD 
Nº CD a que 
tem direito 

Jovens nascidos em 
2008 (15-16 anos) 

Ter utilizado CD dos 
13 anos com 
tratamentos 
completos 

Administrativo(a)  
da Unidade de Saúde / 

Centro de Saúde  
(onde se encontra inscrito) 

até 
31/08/2024 

até 
31/10/2024 1 

Jovens nascidos em 
2006 (17-18 anos) 

Ter utilizado CD dos 
16 anos com 
tratamentos 
completos 

Administrativo(a)  
da Unidade de Saúde / 

Centro de Saúde  
(onde se encontra inscrito) 

até 
31/08/2024 

até 
31/10/2024 1 

 


